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ИНФОРМАЦИОННОЕ ПИСЬМО

XIII Международный научный Конгресс 
«СПОРТ, ЧЕЛОВЕК, ЗДОРОВЬЕ»

посвящённый 130-летию Национального государственного Университета физической 
культуры, спорта и здоровья им. П.Ф. Лесгафта

28–30 апреля 2027 года   ·   Санкт-Петербург, Россия

Уважаемые коллеги!
Международная  общественная  организация  содействия  науке  и  спорту  «Спорт,  Человек, 
Здоровье»,  Национальный  государственный  Университет  физической  культуры,  спорта  и 
здоровья  им.  П.Ф.  Лесгафта  и  Международная  федерация  самбо  приглашают  вас  принять 
участие в XIII Международном научном Конгрессе «Спорт, Человек, Здоровье».
Конгресс – это дискуссионная площадка международного уровня для широкого обсуждения 
актуальных проблем международного спортивного движения. Это мероприятие для учёных и 
преподавателей,  тренеров  и  специалистов  спортивной  подготовки,  спортивных  врачей  и 
психологов,  представителей  международных  и  национальных  спортивных  федераций, 
олимпийских  комитетов  и  органов  управления  спортом,  здравоохранением,  специалистов 
адаптивной физической культуры, а также аспирантов и студентов профильных направлений.

ОСНОВНАЯ НАУЧНАЯ ТЕМА

«Укрепление и развитие международного спортивного движения. Единение и сближение  
людей вокруг олимпийских идеалов, принципов и нравственных ценностей спорта»

КЛЮЧЕВАЯ ИНФОРМАЦИЯ

Даты проведения 28, 29 и 30 апреля 2027 года
Место Cosmos Saint-Petersburg Pribaltiyskaya Hotel – крупнейший конгресс-отель 

Санкт-Петербурга (ул. Кораблестроителей, д. 14)
Формат Смешанный: очное и онлайн участие
Рабочие языки Русский и английский. На всех мероприятиях форума обеспечивается 

синхронный и последовательный перевод
Регистрация с 01.10.2026 по 20.04.2027
Приём статей с 01.10.2026 по 01.02.2027
Публикация Электронный сборник материалов Конгресса с полным текстом статей; 

постатейное размещение и индексация в РИНЦ
Сертификат Электронный сертификат участника – очным\онлайн участникам
Регистрационный 
взнос

[см. пакеты участников на сайте Конгресса]

Сайт и регистрация www.sport-health.ru

ЦЕЛИ КОНГРЕССА

• осмысление и поиск путей решения проблем современного спорта в условиях кризиса и 
обновления международного спортивного движения;

• содействие  интеграции  усилий  международного  научного  сообщества,  общественных 
организаций и государственных органов разных стран по комплексному решению проблем 

http://www.sport-health.ru/
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современного  спорта,  сохранению  олимпийских  идеалов  и  принципов,  нравственных 
ценностей мирового спорта, задач физического и духовно-нравственного развития общества;

• объединение  усилий  международных  и  национальных  организаций  в  систематизации  и 
распространении  инновационных  проектов  и  передовых  практик,  направленных  на 
гармоничное развитие личности в системах физической культуры, спорта, здравоохранения 
и образования.

ПРОБЛЕМАТИКА, СЕКЦИИ И ПАНЕЛЬНЫЕ СЕССИИ

Международное спортивное движение и олимпийские ценности
1. Роль международных спортивных организаций в сохранении и укреплении олимпийских 

идеалов  и  принципов,  нравственных  ценностей  мирового  спорта.  Философские, 
исторические,  культурологические,  аксиологические,  гуманистические  и  этические 
составляющие  олимпийского,  паралимпийского  и  сурдлимпийского  движения,  а  также 
Всемирного движения «Спорт для всех».

2. Перспективы  укрепления  и  развития  международного  спортивного  движения  в 
современном мире. Пути преодоления в спорте политических и социальных последствий, 
вызванных  деформацией  мировоззренческих  ценностей  олимпизма.  Новые  подходы  и 
направления обновления и развития системы международных соревнований.

Подготовка спортсменов: педагогика, медицина, психология
3. Педагогические и научно-методические аспекты подготовки спортивного резерва и спорта 

высших достижений.
4. Медико-биологическое обеспечение подготовки спортсменов. Роль спортивной медицины 

в спортивной подготовке.
5. Медицинские  проблемы  обеспечения  подготовки  спортсменов,  занятий  в  сфере 

физической  культуры и  умеренно-интенсивной  физической  активности:  сопровождение 
соревнований, лечение, реабилитация.

6. Психологическое  обеспечение  подготовки  спортсменов.  Психологические  аспекты 
физкультурно-оздоровительной деятельности.

Образование, инновации и подготовка специалистов
7. Инновационные проекты и передовые практики, направленные на гармоничное развитие 

личности в системах физической культуры, спорта и образования различных стран мира.
8. Подготовка  и  повышение квалификации специалистов  в  сфере  физической культуры и 

спорта в современных социокультурных условиях. Олимпийское образование различных 
групп населения.

Инклюзия и адаптивный спорт
9. Адаптивная  физическая  культура  и  адаптивный  спорт  в  системе  комплексной 

реабилитации и абилитации инвалидов. Педагогические и научно-методические аспекты 
паралимпийского спорта.

Цифровые технологии в спорте
10. Цифровая трансформация в физической культуре и спорте в странах мира. Состояние и 

перспективы развития компьютерного, фиджитал и высокотехнологичных видов спорта в 
мировых спортивных системах.
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Массовый и прикладной спорт
11. Педагогические  и  научно-методические  аспекты  спорта  для  всех,  массовой  и 

неструктурированной физической культуры.
12. Профессионально-прикладной  и  служебно-прикладной  спорт:  актуальные  вопросы, 

психологические аспекты, инновационные подходы, перспективы.

Коммуникации, дипломатия и управление
13. Роль  средств  коммуникации,  информационной  среды  и  спортивной  дипломатии  в 

сохранении олимпийских идеалов и принципов, нравственных ценностей мирового спорта.
14. Организационное, правовое и ресурсное обеспечение мирового спортивного движения и 

Всемирного движения «Спорт для всех».

ПАНЕЛЬНЫЕ ДИСКУССИИ, КРУГЛЫЙ СТОЛ И МАСТЕР-КЛАССЫ

Панельные дискуссии
♦ «Национальный спортивный арбитраж»
♦ «Вопросы спортивной кардиологии: зоны риска и адаптации»
♦ «Молодёжь,  спорт  и  образование:  формирование  лидеров  будущего  через  физическую  

культуру и спортивные ценности»
Круглый стол
♦ «Современная спортивная дипломатия: ценностный подход»
Мастер-классы
♦ Адаптивное самбо: опыт, перспективы, разработка правил соревнований
♦ Активное долголетие
♦ Прикладные единоборства
♦ Фиджитал-спорт

В рамках Конгресса пройдёт выставка «СПОРТ И ЗДОРОВЬЕ»

РАСПИСАНИЕ РАБОТЫ КОНГРЕССА

28 апреля Регистрация участников, церемония открытия Конгресса, открытие выставки, 
пленарное заседание, выездные площадки

29 апреля Работа научных секций, панельных сессий, круглых столов, мастер-классов
30 апреля Панельные сессии, заключительное пленарное заседание, закрытие Конгресса, 

культурная (экскурсионная) программа

КАК ПРИНЯТЬ УЧАСТИЕ

1. Зарегистрируйтесь на официальном сайте www.sport-health.ru – с 01.10.2026 по 20.04.2027
2. Направьте статью доклада для публикации в сборнике материалов Конгресса (прием статей 

с 01.10.2026 до 01.02.2027).  (см.Требования к оформлению статей на сайте Конгресса).
3.     После подтверждения о принятии статьи оплатите публикацию статьи.

http://www.sport-health.ru/
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4. Оплатите  регистрационный  взнос (см.  размер  взноса  в  пакете  участника  на  сайте  
Конгресса).

5. Получите подтверждение Оргкомитета.
6. Организационный Комитет проконсультирует Вас по дальнейшим действиям.

ПОДДЕРЖКА И ОРГАНИЗАТОРЫ

Конгресс  проводится  при  поддержке  Министерства  спорта  Российской  Федерации, 
Олимпийского комитета России и Правительства Санкт-Петербурга.

Организаторы
• Международная общественная организация содействия науке и спорту «Спорт,  Человек, 

Здоровье» (Санкт-Петербург, Россия)
• Национальный государственный Университет физической культуры, спорта и здоровья им. 

П.Ф. Лесгафта (Санкт-Петербург, Россия)
• Международная федерация самбо, ФИАС (Лозанна, Швейцария)
Соорганизаторы
• Санкт-Петербургский государственный университет (Санкт-Петербург, Россия)
• Комитет по внешним связям Санкт-Петербурга (Санкт-Петербург, Россия)

КОНТАКТЫ ОРГКОМИТЕТА

Адрес 191186, Россия, Санкт-Петербург, ул. Малая Морская, д. 8
Телефон (русский язык) +7 (981) 048-00-25
Telephone (english speakers) +7 (921) 941-23-41 (GMT+3)
Электронная почта info@sport-health.ru
Официальный сайт www.sport-health.ru

Регистрация участников, требования к оформлению статей, условия участия и актуальная 
программа Конгресса доступны на официальном сайте www.sport-health.ru

С уважением,
Организационный Комитет Конгресса

http://www.sport-health.ru/
http://www.sport-health.ru/

