
 
 

SAINT-PETERSBURG                 RUSSIA 08-10.12.2021                САНКТ-ПЕТЕРБУРГ, РОССИЯ 
 
 
 

 
8, Malaya Morskaya Street, Saint-Petersburg, Russia, 191186                  191186, Россия, Санкт-Петербург, ул. Малая Морская, д.8 
                  tel/fax: +7 (812) 571-22-34          e-mail: sporthealth.spb@gmail.com                http://www.sport-health.ru 

 

 

 

 

 

 

 

ИТОГОВЫЙ ПРЕСС-РЕЛИЗ 

 
08-10 декабря, в онлайн формате в городе на Неве состоялся юбилейный           

X Международный Конгресс «Спорт, Человек, Здоровье», посвященный 

125-летию со дня создания НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург. 

Мероприятия Конгресса вызвали большой отклик у научной 

общественности.  Официальную трансляцию мероприятий форума на YouTube 

канале НГУ. им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург за три дня его проведения 

просмотрели более 5000 человек. Просмотры активно продолжились и в 

последующие дни. 

Конгресс проводится вот уже 18 лет. С первого пленарного заседания в 2003 

году стало ясно, что участие ведущих мировых ученых, экспертов и 

специалистов спортивной науки, ведущих ученых и специалистов в вопросах 

развития современного спорта, спортивной медицины, гуманитарных, 

социальных и правовых аспектов физической культуры, придаст Конгрессу 

значительный авторитет в мире спорта.  

Конгресс 2021 года открыл Василий Борисович Шестаков - Председатель 

Международной общественной организации содействия науке и спорту «Спорт, 

Человек, Здоровье», Президент Международной федерации самбо (FIAS). Он 

поприветствовал всех участников форума, нацелил участников Конгресса на 

достижение его целей и задач, поздравил весь профессорско-преподавательский 

состав, сотрудников, выпускников НГУ. им. П.Ф. Лесгафта в связи с 125- 

летием создания Университета. 

Было подчеркнуто, что Международная федерация самбо получила 

постоянное признание Международного олимпийского комитета и те вопросы, 

которые мы планируем обсуждать на Конгрессе, безусловно, касаются и данной 

темы. Заявил об уверенности, что научный потенциал участников Конгресса 

послужит хорошим фундаментом в деле дальнейшего процветания нашего 

отечественного вида спорта самбо. 

     В свою очередь, в видеообращении, гостей и участников Конгресса 

поприветствовал Таймазов Владимир Александрович – Председатель 

Научного Комитета Конгресса, Президент Национального государственного   

Университета физической культуры, спорта и здоровья им. П.Ф. Лесгафта. 

 

     С приветственным словом обратился также Петров Сергей 

Иванович – Ректор Национального государственного Университета 

физической культуры, спорта и здоровья им. П.Ф. Лесгафта. 

 

     На открытии Конгресса были оглашены приветствия:  

     Матыцина  Олега Васильевича - Министра спорта Российской 

Федерации, (видео приветствие); Беглова  Александра Дмитриевича –  
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Губернатора Санкт-Петербурга; Позднякова  Станислава Алексеевича - 

Президента Олимпийского Комитета России; Стэфана Фокса (Германия) - 

Генерального Секретаря Международной федерации ассоциаций тайского 

бокса, Вице-президента СПОРТ АККОРДА, Президента Альянса независимых 

признанных участников спорта (AIMS) (видео приветствие); Лисовца  

Дмитрия Геннадьевича - Председателя Комитета по здравоохранению Санкт-

Петербурга (видео приветствие); Шантыря  Антона Игоревича - 

Председателя Комитета по физической культуре и спорту Санкт-Петербурга; 

Кропачева  Николая Михайловича –  доктора юридических наук, 

профессора, член-корреспондента РАН, ректора Санкт-Петербургского 

Университета (видео приветствие); Шляхто  Евгения Владимировича - 

Генерального директора НМИЦ имени В.А. Алмазова Минздрава России, 

академика РАН; Винер-Усмановой  Ирины Александровны - Президента 

Всероссийской федерации художественной гимнастики, Главного тренера 

спортивной сборной команды Российской Федерации по художественной 

гимнастике, Председателя Комиссии Общественной палаты Российской 

Федерации по физической культуре и популяризации здорового образа жизни; 

Лубышевой  Людмилы Ивановны - Главного редактора АНО НИЦ «Теория и 

практика физической культуры и спорта» (видео приветствие). 

 

В адрес Конгресса направили письма и телеграммы с приветствиями: 

Генеральный секретарь Совета Европы – Мария Пейчинович-Бурич, 

Министр здравоохранения Германии – Дженс Спан, 

Президент ТАФИСА – профессор Чжу-Хо-Чанг, 

Президент Европейского Олимпийского Комитета – Спирос Капралос, 

Президент Национального Олимпийского Комитета Канады – Трисия 

Смит, 

Президент Национального Олимпийского Комитета Австрии – Карл 

Штросс, 

Президент Национального Олимпийского Комитета Кипра – Георгиос 

Крисостомоу, 

Президент Национального Олимпийского Комитета Португалии – Хосэ 

Мануэль Константино, 

Президент Национального Олимпийского Комитета Колумбии – Бальтазар 

Медина, 

Президент Всемирной ассоциации стрельбы из лука, член МОК – Угур 

Эрденер 

Президент Национального Олимпийского Комитета Австралии, Вице-

президент МОК – Джон Коутс, 

Президент Национального Олимпийского Комитета Республики Молдовы –  

Журавский Николай Афанасьевич, 
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Вице-президент Национального Олимпийского Комитета КНДР – Ох Кванг 

Йок, 

Президент Олимпийского Комитета Уругвая – Хулио Маглионе, 

Президент Европейского Колледжа Спортивной Науки – Джоан Дуда, 

Директор Национального института спорта Каталонии – Эдуард Инглес 

Юба. 

 

Конгресс проходил под патронатом Генерального секретаря Совета Европы 

г-жи  Марии Пейчинович-Бурич, под эгидой Комиссии Российской 

Федерации по делам ЮНЕСКО, при поддержке Министерства спорта 

Российской Федерации, Олимпийского Комитета России, Правительства Санкт-

Петербурга. 

Организаторами Конгресса выступили Международная общественная 

организация содействия науке и спорту «Спорт, Человек, Здоровье», 

Международная федерация САМБО (FIAS) (Лозанна, Швейцария), 

Национальный государственный Университет физической культуры, спорта и 

здоровья имени П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург, Россия.   

Соорганизаторы Конгресса - Министерство спорта Российской Федерации 

Олимпийский Комитет России Правительство Санкт-Петербурга Комитет по 

физической культуре и спорту Санкт-Петербурга Санкт-Петербургский 

Государственный университет СПб ГБУЗ «Городская больница № 40 Санкт-

Петербургский научно-исследовательский институт физической культуры 

Военный институт физической культуры, Санкт-Петербург. 

На Конгрессе в онлайн формате состоялось 2 пленарных заседания, на 

которых было заслушано 9 научных докладов и 8 секционных заседаний, где 

было заслушано 125 научных докладов. На всех заседаниях в заседание 

Конгресса рассматривался цели и задачи, которые отражают весь спектр особо 

значимых, острых, а зачастую проблемных тем в современном спортивном 

мире. 

Так, целями X Международного Конгресса «Спорт, Человек, Здоровье» 

стали определение ключевых направлений в деятельности международного 

научного сообщества, общественных организаций и государственных органов 

разных стран по выходу из кризиса в международном олимпийском, 

паралимпийском и сурдлимпийском движении, сохранение олимпийских 

идеалов и принципов, нравственных ценностей мирового спорта, решение задач 

физического, духовно-нравственного развития общества; объединение усилий 

международных и национальных организаций в распространении 

инновационных проектов и передовых практик, направленных на гармоничное 

развитие личности в системах физической культуры, спорта, здравоохранения и 

образования. 

mailto:sporthealth.spb@gmail.com


 
 

SAINT-PETERSBURG                 RUSSIA 08-10.12.2021                САНКТ-ПЕТЕРБУРГ, РОССИЯ 
 
 
 

 
8, Malaya Morskaya Street, Saint-Petersburg, Russia, 191186                  191186, Россия, Санкт-Петербург, ул. Малая Морская, д.8 
                  tel/fax: +7 (812) 571-22-34          e-mail: sporthealth.spb@gmail.com                http://www.sport-health.ru 

 

 

 

 

 

 

 

Участники Конгресса на итоговом пленарном заседании приняли 

единогласно Резолюцию Конгресса, которая всецело отражает основные 

тенденции развития спортивного движения в современном мире, учитывая 

традиции и существующий опыт. 

Особо значимым было решение Участников Конгресса о продолжении 

работы по проведению подобных форумов на постоянной основе, сделав 

особый акцент на обсуждение международных и национальных проблем 

спортивного движения и путей их решения с привлечением участников и 

специалистов разных стран и континентов. 

По итогам работы, под редакцией Председателя научного комитета 

Конгресса, Президента Национального государственного Университета 

физической культуры, спорта и здоровья имени П.Ф. Лесгафта, профессора 

В.А. Таймазова, был издан Сборник Материалов Конгресса, который 

охватывают широкий круг проблем, связанных с развитием мирового 

спортивного движения. 

  

Безусловно, многолетняя и плодотворная работа Международной 

общественной организации содействия науке и спорту «Спорт, Человек, 

Здоровье» (Штаб-квартира находится в Санкт-Петербурге), заслуживает 

всяческой поддержки. Конгресс – стал научной площадкой для свободного 

обмена мнениями ученых всего мира в решении современных и актуальных 

проблем спорта и здоровья. 

XI Международный Конгресс «Спорт, Человек, Здоровье» ждет вас в 

городе на берегах Невы в апреле 2023 года!  

 

До встречи! 
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